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Stowo
Prymasa Polski1

Od ,, Humanae vitae“ do ,, Amoris laetitia*

Papiez Franciszek wskazujac w jednej ze swych ka-
techez na wiez, jaka istnieje i powinna istnie¢ pomie¢dzy

rodzinami a Kosciolem, mocno podkresla, ze Kosciét

naprawde zgodny z Ewangelia moze mie¢ jedynie for-

abp Wojciech Polak

me goscinnego domu, z drzwiami zawsze otwartymi. Sa
to drzwi otwarte dla kazdego, a zwlaszcza dla rodzin, ktére tutaj, w Kosciele,
znajduja swoje wlasciwe miejsce i potrzebne wsparcie. Tak jak Kosciét jest
bowiem rodzina duchowa, tak tez rodziny sa przeciez matym Kosciotem. Ist-
nieje wigc miedzy nimi, pomie¢dzy rodzing i KoSciolem, naprawde natural-
nawiez.

Wyrazem szczegélnej wigzi Kosciola i rodziny oraz pasterskiej troski
Kosciola o rodzing jest duszpasterstwo rodzin. W adhortacji apostolskiej
Familiaris consortio Jan Pawel 11 zaznaczyt, ze pierwsza osoba odpowiedzialna
za duszpasterstwo rodzin w diecezji jest biskup, ktéry jako ojciec i pasterz
winien szczegdlnie troszczyc¢ si¢ o t¢ pierwszoplanowa dziedzing duszpas-
terstwa. To wlasnie jego zadaniem, jako glowy diecezjalnego Kosciota, jest

troska o ten wymiar duszpasterstwa diecezjalnego (por. FC 73).
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W archidiecezji gnieZnieniskiej zgodnie z ta przestanka, jak 1 wytycz-
nymi KoSciota zawartymi w encyklice Humanae vitae, w dokumentach Sobo-
ru Watykarnskiego 11, w adhortacjach apostolskich Familiaris consortio 1 Amoris
laetitia, pasterze $wigtowojciechowej archidiecezji, prymasi Polski, podejmo-
wali wdrazanie tych wskazann w ramach pastoralnej shuzby matzenistwu i ro-
dzinie. Zgodnie z istniejaca praktyka w sposéb szczegélny od strony orga-
nizacyjnej odpowiedzialno$¢ za duszpasterstwo matzenistw i rodzin w naszej
archidiecezji na przestrzeni tych minionych lat powierzona byla kolejnym
biskupom pomocniczym: bp. Janowi Czerniakowi i bp. Bogdanowi Wojtu-
siowi, ktorzy w ten sposob wspierali kolejnych ordynariuszy w ich pasterskiej
trosce. Instytucjonalnym wyrazem tej duszpasterskiej troski o matzenistwo
1 rodzing stalo si¢ z kolei powotanie Duszpasterstwa Rodzin Archidiecezji
Gnieznienskiej, ktére w swych poczatkach, oprécz wspomnianego juz wezes-
niej ks. dr. Bogdana Wojtusia, pdzniejszego biskupa pomocniczego naszej
archidiecezji, m.in. wspéltworzyli ks. pral. dr Tadeusz Makowskiiks. kan. dr
Zbigniew Domagalski oraz ich nastepcy. Dzisiaj w strukturach Kurii Metro-
politalnej funkcjonuje Referat Rodzin, ktéry koordynuje calos¢ dziatan na
rzecz malzenstw i rodzin w archidiecezji gnieznienskiej, a tworza go: diece-
zjalny duszpasterz matzenstw i rodzin oraz diecezjalna doradczyni.

Przezywany jubileusz 50-lecia Duszpasterstwa Rodzin Archidiecezji
bec tych wszystkich, ktérzy w naszej §wigtowojciechowej archidiecezji obej-
mowali i nadal obejmuja szczegélna troska ludzkie zycie, malzenistwa i ro-
dziny. Zycze, zeby podejmowany trud, liczne inicjatywy, ciagle poszukanie
nowych rozwiazan i wychodzenie naprzeciw oczekiwaniom narzeczonych,
malzenistw i rodzin przynosito dobre owoce. Pami¢tajmy jednak, by nie
ogranicza¢ nigdy tej duszpasterskiej postugi i zwiazanej z nia wizji chrzes-

cijaniskiej rodziny wylacznie do ram doczesnych, ale nade wszystko odwaz-
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nie ukazywaé, ze malzeniska i rodzinna wspolnota zostata przez Boga
pomyslana nie tylko jako najbardziej pelnoprawna, ale i jako nader
podstawowa droga wiodaca do §wigtosci. Wszystkich wigc, ktérzy podejmuja
osobistg formacje dla lepszego stuzenia innym, a takze wszystkich przygoto-
wujacych si¢ do zawarcia sakramentu matzenstwa, narzeczonych oraz mat-
zenstwa i rodziny naszej archidiecezji zapewniam o mojej serdecznej modli-
tewnej pamigci 1 powierzam wstawiennictwu $w. Wojciecha, biskupa i me-
czennika, Patrona naszej archidiecezji. Niniejsza publikacja niech bedzie za-

che¢ta do wspdlnej pracy podejmowanej dla dobrabliznich i na Boza chwale.

*47/5&2%
Wojciech Polak

Arcybiskup Metropolita Gnieznieriski
Prymas Polski

Gniezno, 8 wrzesnia 2017 r.







Historia
tworzenia si¢
struktur

1. Duszpasterstwo Rodzin w Polsce'

Jan Pawel I1 w LiScie do Rodzin pisze, ze ,Rodzina
jest pierwsza i z wielu wzgledow najwazniejsza droga

Kosciota”. Dalej kontynuuje: ,,Rodzinie zawdzigczamy

tak wiele: przyjScie na §wiat oraz bycie osoba noszaca

sw. Jan Pawel 11

w sobie obraz i podobiefistwo Boga. W rodzinie rodzi-
my si¢ dla Kosciota; przez rodzing przygotowujemy do przyjecia i zrealizo-
wania powolania zyciowego i wreszcie rodzinny dom jest dojrzewaniem do
spotkania z Chrystusem w »domu Ojca«®.

Z tej racji zastuguje réwniez na szczegélna troske Kosciola. Troska
o malzeinistwo i rodzing w Kosciele byta zawsze realizowana w ramach dusz-
pasterstwa zwyczajnego. Poczatki Duszpasterstwa Rodzin w Polsce nierozer-
walnie sg zwiazane z obrona zycia nienarodzonych, ktére nie bylo chronione
nalezycie. W latach powojennych kodeks prawa karnego z 15 lipca 1932 ro-

ku traktowal przerywanie ciazy jako przestepstwo, dopuszczat jednak prze-

1. Z. Zarembski, Troska Kosciola w Polsce o matzieristwo 1 rodzine po Soborze Watykariskim 11.
Studium teologiczno-pastoralne, Torun, 2013; B. Wojtus, Przysztosc ludzkosci idzie przex
rodzing, Gniezno 1998.




rwanie cigzy przez lekarza w dwéch przypadkach: ze wzgledu na stan zdro-
wia kobiety oraz gdy ciaza byla wynikiem przestepstwa.

Druga potowa XX wieku przyniosta gwaltowne zmiany w Polsce, co
wplynelo na pojawienie si¢ nowych zagrozen dla matzenstwa i rodziny: roz-
wody, §luby cywilne, antykoncepcja, aborcja, niewlasciwe wychowanie sek-
sualne, stad dzialania Konferencji Episkopatu Polski w okresie powojennym
prowadzily do ukazania warto$ci rodziny. Przetom nastapit 27 kwietnia 1956
roku, kiedy to Parlament Polski przyjat ustawe o dopuszczalnosci przery-
wania cigzy (Dz. U. nr 12, poz. 61). Kosciét w Polsce stanat wéwczas wobec
nowej rzeczywisto$ci. Rodzinom zacze¢to zagraza¢ nowe niebezpieczenstwo,
to jest prawnie dopuszczone zabijanie pocz¢tych dzieci. Kosciét musial szu-
ka¢ srodkéw zaradczych i nowych rozwiazan. Wedtug tej ustawy (art. 1.1) za-
bieg usuniecia ciazy moze wykonac tylko lekarz, jezeli: za przerwaniem cigzy
przemawiaja wskazania lekarskie lub trudne warunki zyciowe kobiety cie-
zarnej, a takze zachodzi uzasadnione podejrzenie, ze ciaza powstata w wyni-
ku przestepstwa. To prawo praktycznie zniosto wszelkie ograniczenia w nisz-
czeniu poczegtego zycia. W tych okolicznosciach Kosciél postanowit otoczy¢
szczegblna troska pastoralna Srodowiska lekarskie i pielegniarskie, gdyz
pracownicy stuzby zdrowia byli narazeni na naciski ze strony wladzy.

W 1956 roku na prosbe¢ pracownikéw stuzby zdrowia kard. Stefan Wy-
szyniski Prymas Polski utworzyl Duszpasterstwo Stuzby Zdrowia. Pierwszym
opiekunem tego duszpasterstwa z ramienia Episkopatu byt bp Wilhelm Plu-
ta, za§ pierwszym Krajowym Duszpasterzem Stuzby Zdrowia zostat ks. dr
Kazimierz Majdanski. Powotano takze diecezjalnych duszpasterzy pracow-
nikéw lecznictwa. W grudniu 1956 roku odbyla si¢ Ogélnopolska Piel-
grzymka Lekarzy i Pielegniarek na Jasna Goére. Dzialanie duszpasterstwa
polegato przede wszystkim na doksztalcaniu religijnym i etycznym pracow-

nikow stuzby zdrowia, organizowaniu pielgrzymek lekarzy i pielegniarek do
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Emilia Padarewska—
Chroscicka

Walenty Majdariski

prof. Wi. Fijatkowski

Czestochowy. Episkopat w listach okdlnych wypowia-
dat si¢ na temat obrony zycia. Przepisywano na maszy-
nie materialy ukazujace prawde o dziecku poczgtym
10 wartosci zycia, o mitosci, ztu antykoncepcji i natural-
nych metodach rozpoznawania ptodnosci oraz kolpor-
towano materialy w tajemnicy przed wladzami. Na
wezwanie Prymasa Polski grupa lekarzy — obroncéw zy-
cia nienarodzonych —zawiazata w Warszawie Spé6tdziel-
ni¢ Lekarska ,Ognisko”. Pierwszymi inicjatorami
obrony zycia nienarodzonych troszczacymi si¢ o bu-
dzenie kultury zycia malzenskiego w kregach pracow-
nikéw lecznictwa stali sie: dr med. Emilia Paderewska-
Chroscicka, Jolanta Massalska, Teresa Strzembosz,
Krystyna Kegel, prof. Michal Troszyinski, Janina Cyra-
nowa, Maria Filipowicz, J6zef Kenig, dr Wanda Pét-
tawska, Anna Chrzanowska, dr med. Elzbieta Sujak,

prof. Wlodzimierz Fijatkowski. Juz w czerwcu 1956 ro-

| ku Komisja Duszpasterska Episkopatu Polski zlecita

organizowanie katolickich poradni malzenskich.
W 1957 roku powstaly takie poradnie w Katowicach,
Krakowie 1 Wloctawku, a w 1958 roku w Warszawie,
Poznaniu, Y.odzi, Wrocltawiu, Tarnowie i Lublinie. Za-
daniem tych placéwek bylto udzielanie porad z zakresu
m.in. odpowiedzialnego rodzicielstwa, kultury zycia
codziennego, pomocy psychologicznej dla dzieci i mto-
dziezy oraz dla dorostych w trudnosciach zyciowych.
Drugi etap troski o malzeristwo i rodzing to okres

rozwoju specjalistycznych form poradnictwa rodzin-
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abp K. Majdariski

Teresa Kramarek

0. Leon Monko T]

nego 1 ksztalcenie specjalistéw. Szybki rozw6j porad-
nictwa rodzinnego doprowadzil do wniosku, ze do-
tychczasowe duszpasterstwo wykracza poza wizje
Duszpasterstwa Zdrowia. W 1964 roku wyodrebniono
z Duszpasterstwa Sluzby Zdrowia Duszpasterstwo
Rodzin i przystapiono do powolania diecezjalnych
duszpasterzy rodzin. Etap ten zwigzany byl z dzia-
falnoscia Teresy Strzembosz, ktéra zostala pierwsza
krajowg instruktorka Duszpasterstwa Rodzin. Jej pra-
ce przerwata §mierc¢ 8 czerwca 1970 roku. Z kolei od
1965 roku krajowym duszpasterzem zostal o. Leon
Monko TJ, ktéry pracowat do 1980 roku. Zmart
15 pazdziernika podczas pobytu na Kongresie Rodzin
w Rzymie. Teresa Strzembosz jezdzila po catej Polsce,
wyglaszala w kosciotach prelekcje na temat odpowie-
dzialnego rodzicielstwa, duzo si¢ modlifa i szukata lu-
dzi gotowych do ofiarnej, bezinteresownej wspoétpracy.
Od 1961 roku wspélnie z Teresa Kramarek zaczety or-
ganizowac szkolenia wedtug metody termicznej Holta
dla instruktorek diecezjalnych i otwiera¢ parafialne
poradnie rodzinne, skupiajac si¢ na nauczaniu NPR
w kontekscie teologii malzefistwa i rodziny. W latach
1964-1965 w Warszawie odbyly si¢ dwa pierwsze zjaz-
dy. W ten sposéb powstaly formalne zreby struktur
Duszpasterstwa Rodzin w Polsce. Dzi¢ki osobistemu za-
angazowaniu kard. Stefana Wyszyriskiego pod koniec
1964 roku powotano Podkomisje ds. Duszpasterstwa

Rodzin, ktéra od stycznia 1965 roku rozpoczela
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Pawel VI

bp Jozef Rozwadowski

0. Stanistaw Jarosz

intensywne prace nad wypracowaniem programu
i planu dziatania powstajacego Duszpasterstwa Ro-
dzin. Na czele podkomisji stanat bp Wilhelm Pluta, wi-
ceprzewodniczacym zostal bp Kazimierz Majdariski,
a sekretarzem ks. Jerzy Buxakowski. Réwnoczes$nie
utworzono struktur¢ Duszpasterstwa Rodzin z krajo-
wym duszpasterzem rodzin, ktérym zostat ks. Leon
Monko SJ, oraz krajowa instruktorka poradnictwa
rodzinnego Teresa Strzembosz. Czlonkowie podko-
misji spotykali si¢ raz w miesiacu. W 1966 roku pod-
komisj¢ przeksztalcono w Komisje¢ Episkopatu Polski
ds. Duszpasterstwa Rodzin. Komisja wylonita pigé sek-
¢ji, ktore stanowily zespoty koncepcyjne dla wytyczenia
drogi rozwoju Duszpasterstwa Rodzin w Polsce: sekcja
doktrynalna, sekcja przygotowania kadr do duszpas-
terstwa rodzin, sekcja formacji matzenistwa i rodziny,
sekcja pomocy rodzinie, sekcja naukowa.

Na dalszy rozw6j Duszpasterstwa Rodzin w Polsce
wplynat Sobér Watykanski 11, a takze fakt ukazania sig
encykliki Pawla VI Humanae vitae. Jednym z owocéw
pracy komisji byla I Instrukcja o przygotowaniu wiernych
do sakramentu matieristwa i o duszpastersiwie rodzin wyda-
na 12 lutego 1969 roku. W prace nad jej przygotowa-
niem bardzo mocno zaangazowala si¢ Teresa Strzem-
bosz i ks. Jerzy Buxakowski. Z uptywem czasu sekcje
komisji rozszerzono o sekcj¢ formacji kaptanskiej, sek-
cje rodzin, sekcje poradnictwa rodzinnego i1 sekcje

przygotowania do matzenistwa.
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W 1971 roku przewodniczenie komisji objal bp J6zef Rozwadowski —
ordynariusz 16dzki, ktérego bardzo wspierali prof. Wlodzimierz Fiatkowski
i pafistwo Jan i Barbara Klysowie’.

Po $mieci Teresy stanowisko krajowej instruktorki powierzono Annie
Lorenc. W 1973 roku przemianowano Komisj¢ Duszpasterstwa Rodzin na
Komisje ds. Rodziny.

11 marca 1975 roku wydano II Instrukcje Episkopatu Polski dotyczqcq przy-
gotowania do matienstwa i Zycia rodzinnego oraz wprowadzenia nowego obrzedu sa-
kramentu matzenstwa, ktéra réwniez opierala si¢ na zalozeniach Humanae vi-
tae. Instrukcja skierowana byla nie tylko do duszpasterzy, ale takze do wier-
nych zainteresowanych ta problematyka, zwlaszcza dla mlodych przygoto-
wujacych si¢ do malzenistwa, a takze do Swieckiego poradnictwa rodzinnego.

Od 1975 roku podstawowa forma przygotowujaca osoby $wieckie do
pracy w poradnictwie rodzinnym bylo dwu- lub trzyletnie Studium Zycia
Rodzinnego. Powstawaly takze studia nad rodzing w ramach funkcjonowa-
nia uczelni wyzszych. W latach 70. na Katolickim Uniwersytecie Lubelskim
powotlano katedre Duszpasterstwo Rodzin, w Warszawie utworzono Za-klad
Teologii Praktycznej w Akademii Teologii Katolickiej oraz zatozono In-
stytut Studiéw nad Rodzina. W Krakowie zacz¢to wydawac ,,Rodzing Kato-
licka” — biuletyn Wydziatu Duszpasterstwa Rodzin. W 1980 roku krajowym
duszpasterzem zostat o. Klemens Sliwiriski OMF, a w 1982 roku przewodni-
czacym komisji mianowano bp. Mariana Przykuckiego. Nast¢pnie krajowy-

mi duszpasterzamibyli: o. Henryk Chojnicki CM, a po nim o. Kazimierz Ku-

2. Dnia 14 listopada 2015 roku zmar}, opatrzony §wigtymi sakramentami, §p. Jan Ktys,
byty pracownik Wydzialu Duszpasterstwa Rodzin Kurii Diecezji Y.6dzkiej, wykta-
dowca Wyzszego Seminarium Duchownego w Yodzi, konsultant Rady ds. Rodziny
ids. Apostolstwa Swieckich Konferencji Episkopatu Polski.
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rek SDB. Od 1985 roku zaczgto wydawac biuletyn Komisji Episkopatu
Polski ds. Rodziny pt. ,,Sprawy Rodziny”. W 1995 roku nastapita zmiana
nazwy Komisji na Rade Episkopatu Polski ds. Rodziny. Jej gléwnym
zadaniem jest otoczenie szczeg6lna troska duszpasterska Kosciola polskich
malzenistw i rodzin. Lata 80. to przede wszystkim ukazanie si¢ adhortacji
Jana Pawta 11 Familiaris consortio (1981), a takze dokumentéw Komisji ds. Ro-
dzin Zadania Pracownikéw Duszpasterstwa Rodzin (1984) oraz 111 Instrukcji Epi-
skopatu Polski o przygotowaniu do zawarcia maliestwa w Kosciele katolickim
(1986), ktore niewatpliwie wplynely na rozwoj Duszpasterstwa Rodzin
w Polsce.

Rok 1987 to poczatki rozwoju Duchowej Adopcji Dziecka Poczgtego,
ktéra powstala po objawieniach w Fatimie, stajac si¢ odpowiedzia na wezwa-
nie Matki Bozej do modlitwy rézanicowej, pokuty i zado$¢uczynienia za grze-
chy, ktére najbardziej rania Jej Niepokalane Serce. Pierwsze zobowigzanie
modlitewne zlozyta mlodziez akademicka przy kosciele oo. paulinéw w War-
szawie. Stad idea zacz¢ta promieniowac na cata Polske. Z inspiracji ks. Kur-
ka — 6wczesnego krajowego duszpasterza rodzin gdanscy obroficy zycia zor-
ganizowali 12-13 listopada 1993 roku w kosciele pw. §w. Antoniego u oo.
franciszkanéw w Gdyni sesj¢ konsultacyjna dla diecezjalnych Duszpasterstw
Ro-dzin z catego kraju w celu upowszechnienia Duchowej Adopcji w Polsce.
W 1994 roku przeor kosciota pw. Ducha Swigtego w Warszawie —o. Stanistaw
Jarosz powotal Ruch Krzewienia Duchowej Adopgcji z siedzibg przy tymze
kosciele. W tym czasie powstal Osrodek Informacji Ruchu Krzewienia Du-
chowej Adopcji. Na prosbe zarzadu tegoz ruchu Duchowa Adopcja zostata
przyjeta do Jasnogérskiego Sanktuarium Matki Bozej Krélowej Polski
w Czgstochowie. Przeor Jasnej Goéry — o. Szczepan Kosnik powotat Central-

ny Osrodek Duchowej Adopcji przy Ruchu Krzewienia Duchowej Adopcji,
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a blogostawienistwa udzielit Jan Pawel 1I. Powotany zostal rowniez Krajowy
Zarzad Ruchu Krzewienia Duchowej Adopcji. Od 1996 roku z inicjatywy
o. Jarosza az do obecnej chwili na Jasnej Gorze prowadzone sa rekolekcje
formacyjno-szkoleniowe dla animatoré6w Duchowej Adopcji z Polski i zagra-
nicy. Pod koniec lat 80. krajowy duszpasterz skontaktowat si¢ z Polakami —
cztonkami National Association of Natural Family Planning Teachers pro-
pagujacymi NPR na terenie Wielkiej Brytanii. Do Polski przyjechali: dr An-
na Flynn — Quin Elisabeth Birmingham Maternity Hospital, dr Alina Lichta-
rowicz, Ewa Lichtarowicz studentka medycyny oraz potozna Maria Bninska,
instruktorki NPR. W 1988 roku w Zdzarach odbyt sie pierwszy kurs metody
objawowo-termicznej podwéjnego sprawdzania (metoda angielska), ktéry
ukonczylo 49 oséb. W nastgpnym roku utworzono Stowarzyszenie Nauczy-
cieli Planowania Rodziny.

W 1993 roku goscit w Polsce, na zaproszenie Krajowego Osrodka Dusz-
pasterstwa Rodzin, twérca metody objawowo-termicznej — prof. Josef
Rotzer, lekarz z Austrii. Przeprowadzit on pierwsze w Polsce szkolenia nada-
jace kwalifikacje i uprawnienia do szerzenia metody w naszym kraju.

Od 1996 roku funkcje¢ dyrektora Krajowego Osrodka Duszpasterstwa
Rodzin pehit redemptorysta o. Andrzej Rembacz. Zmarl po kilkumiesig-
cznejchorobie 21 lutego 2011 roku w Warszawie. Mial 74 lata.

W 2003 roku ukazalo si¢ Dyrektorium Duszpasterstwa Rodzin. Dokument
ten ma wytyczaé zadania, kierunki i cele Duszpasterstwa Rodzin w Polsce.
Dyrektorium zbiera, systematyzuje i porzadkuje zasady i praktyki stosowane
od dawna w Duszpasterstwie Rodzin oraz proponuje nowe rozwiazania.
Okresla 1 uwzglednia zadania oséb duchownych, rodzin oraz wiernych
$wieckich zaangazowanych w tworzenie wlasciwych warunkéw dla mal-

zenstw 1 rodzin. Tres¢ dyrektorium zostata podzielona na sze$¢ rozdziatéw:
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1. Struktura Duszpasterstwa Rodzin, 2. Przygolowanie do malzeristwa, 3. Porad-
nictwo rodzinne, 4. Formacja rodzin do zadan apostolskich, 5. Rodziny w sytuacjach
szczegdlnych, 6. Organizacje spoteczne t wtadze polityczne w stuzbie rodzin.

W 2009 roku Rada ds. Rodziny Komisji Episkopatu Polski wydata do-
kument Stuzyc¢ prawdzie o matienstwie i rodzinie.

19120 czerwca 2017 roku w GnieZnie odbylo si¢ I Krajowe Forum Ini-
cjatyw na rzecz Malzenistwa i Rodziny. Byta to wspdlna inicjatywa Rady ds.
Rodziny Konferencji Episkopatu Polski, Krajowego Osrodka Duszpaster-
stwa Rodzin i Referatu Duszpasterza Rodzin Archidiecezji GnieZznienskiej
pod patronatem abp. Wojciecha Polaka Prymasa Polski. Gosciem specjal-
nym byt prefekt Dykasterii ds. Swieckich, Rodziny i Zycia kard. Kevin Jo-
speh Farrell. Spotkanie odbylo si¢ w ramach obchodéw 600-lecia pryma-
sostwa w Polsce. Do miasta §w. Wojciecha przyjechali duszpasterze rodzin,
doradcy zycia rodzinnego, przedstawiciele ruchéw i wspélnot o charyzmacie
rodzinnym, stowarzyszenia, fundacje i inne organizacje dziatajace na rzecz
malzenistwa, rodzinyizycia.

Inne dzialania w ramach Duszpasterstwa Rodzin to takze tworzenie do-
moéw samotnej matki, diecezjalnych osrodkéw adopcyjno-opiekunczych,
udostepnianie telefonéw zaufania, redagowanie prasy katolickiej, organi-
zowanie kongreséw rodzin, a od 2006 roku w Polsce w wielu diecezjach
zaczely powstawaé Okna Zycia.

Wsréd oséb zaangazowanych w powstanie poradnictwa rodzinnego
w Polsce nalezy wymieni¢ m.in. kard. Karola Wojtyle, abp. Kazimierza Maj-
danskiego, Teres¢ Strzembosz, prof. Wlodzimierza Fijatkowskiego, dr Wan-
de Pottawska, Walentego Majdanskiego, lek. med. Teres¢ Kramarek.

Na czele Rady stoi przewodniczacy — biskup. Kolejnymi przewodni-

czacymi Rady ds. Rodziny Konferencji Episkopatu Polski byli:
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1. bp Wilhelm Pluta (1965-1970)

2. bp Jozef Rozwadowski (1970-1982)

3. abp Marian Przykucki (1982-1994)

4. bp Stanistaw Stefanek (1994-2006)
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5. bp Kazimierz Gérny (2006-2013)

6. bp Jan Watroba (2013-)

Do centralnych struktur Duszpasterstwa Rodzin w Polsce nalezy
Krajowy Osrodek Duszpasterstwa Rodzin, ktérego pracami kieruje krajowy

duszpasterz rodzin (obecnie nazywany dyrektorem). Krajowi duszpasterze

rodzin to:

1.0. Leon Monko TJ (1965-1980)

2. 0. Klemens Sliwiriski OFMConv (1980-1983)
3.ks. Henryk Chojnacki CM (1983-1985)

19



4. ks. Kazimierz Kurek SDB (1985-1996)

5. 0. Andrzej Rebacz CSSR (1996-2011)

6. ks. Przemystaw Drag (2011- )

Z krajowym duszpasterzem rodzin wspélpracuje krajowa doradczyni
zycia rodzinnego (wcze$niej zwana krajowa instruktorka poradnictwa

rodzinnego):

1. Teresa Strzembosz (1960-1970)
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)} 2. Anna Lorenc (1970-1990)

3. Elzbieta Chojnacka (1991-2013)

4. Agnieszka Dochniak (2016-)
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bp Jan Czerniak

ks. pral. Jozef Batkowski

2. Duszpasterstwo Rodzin w archidie-

.o s s e, s 3
cezn gnleznlenskleJ

Poczatki Duszpasterstwa Rodzin w archidiecezji
gnieznieriskiej datuje si¢ na jesien 1967 roku, cho¢
korzenie sig¢gaja juz 1964 roku. Organizacja
Duszpasterstwa Rodzin z inspiracji bp. Jana Czerniaka
zostata powierzona ks. dr. Tadeuszowi Makowskiemu.
Pierwszym etapem tworzenia duszpasterstwa byly roz-
mowy w Srodowisku kaptanskim, dzigki ktérym ks. Ma-
kowski mial si¢ zorientowaé w potrzebach i mozliwos-
ciach dziatania oraz zdoby¢ opini¢ proboszczéw na ten
temat. Kaptani czesto sugerowali potrzebe pomocy
malzonkom w rozwiazywaniu probleméw malzeinskich
i rodzicielskich, byly to doswiadczenia zebrane szcze-
golnie podczas spowiedzi.

W latach 1965-1966 ks. Makowski kontaktowat sie
w Warszawie z Teresg Strzembosz w celu znalezienia in-
struktorki diecezjalnej. Wskazata ona na Anng¢ Lorenc
(w $rodowisku znana jako Hanka). Ks. Tadeusz Ma-
kowski jako profesor seminarium zadbal réwniez o to,
aby w tematyke duszpasterstwa rodzin wprowadzac

réwniez alumnow w seminarium.

3. Por. B. Kocikowska, Realizacja postulatu Kosciola w odniesieniu do Katolickiego Porad-
nictwa Rodzinnego na przykladzie archidiecezji gnieinienskiej w latach 1967-1992, praca
magisterska pisana na seminarium ks. prof. dr. hab. Jerzego Stefariskiego pod
kierunkiem ks. dr. Lecha Bilickiego (mps), Poznan 2001; rozmowa z bp. Bogdanem
Wojtusiem, dnia 2 sierpnia 2017 roku.
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W diecezji byli jednak kaplani, ktérzy znajac problemy matzonkow
1 rodzin, szukali rozwiazan oddolnie. To z inicjatywy ks. pralata J6zefa Bat-
kowskiego z Torunia-Powisle Maria Siemiatkowska, potozna z Bydgoszczy,
ktéra dziatala juz m.in. w diecezji chelminskiej w 1965 roku zajeta si¢ po-
radnictwem, podejmujac prace w niektérych parafiach na terenie Byd-
goszczy. Uczyla metody termicznej, niestety jej indywidualny wysitek miat
niewielki zakres, a wkroétce zdrowie i wiek nie pozwolily na dalsza prace.
W 1967 roku na etacie w Kurii zaangazowano Anne¢ Lorenc na stanowisko
diecezjalnej instruktorki, a jesienia rozpoczely si¢ pierwsze kursy. W 1968
roku zaczely pojawiac si¢ pierwsze parafialne punkty poradnictwa, réwno-
czes$nie organizowano nowe szkolenia w innych rejonach diecezji. W stycz-
niu 1969 roku odbylo si¢ pierwsze spotkanie optatkowe z kard. Stefanem
Wyszyniskim Prymasem Polski oraz bp. Janem Czerniakiem w klasztorze
oo. franciszkanéw w GnieZnie.

17 stycznia 1970 roku nasza archidiecezj¢ odwiedzita Wanda Péttawska,
ktéra spotkata si¢ z kaptanami, doradcami. W 1970 roku zakonczyt prace
ks. Makowski, a od sierpnia tegoz roku duszpasterzem rodzin zostat ks. kan.
dr Kazimierz Glow.

W 1970 roku przedstawiciele poradnictwa rodzinnego z archidiecezji
wzi¢li udziat w ogélnopolskim sympozjum poradnictwa rodzinnego w Trze-
bini z udzialem o. Karola Meissnera i Wandy Péttawskiej. Po Smierci Teresy
Strzembosz w sierpniu 1971 roku Anna Lorenc zostata krajowa instruktorka
i przeprowadzila si¢ do Warszawy, a jej miejsce zajeta Zofia Wisniewska. Od
wrzesnia funkcja diecezjalnego duszpasterza rodzin zostaje powierzona
ks. dr. Bogdanowi Wojtusiowi.

W 1971/1972 w archidiecezji wprowadzono obowiazek trzech spotkan
z doradca w poradni. W latach 1973-1974 prowadzono w GnieZnie studium

przygotowawcze do sakramentu malzenistwa obejmujace 14 katechez (pota-
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czonych z rachunkiem sumienia) wyglaszanych przez
ksiezy i Swieckich. W nastgpnych latach studium
odbywato si¢ 3-4 razy w réznych dekanatach. Wszyst-
kie materiaty dla prowadzacych zostaly wydane w for-
mie skryptu, z ktérego korzystaly réwniez inne

diecezje. W 1976 roku pracg w Duszpasterstwie Rodzin

kard. J6zef Glemp rozpoczat ks. dr Zbigniew Domagalski. W 1977 roku
otwarto Diecezjalny Osrodek Duszpasterstwa Rodzin przy ul. Tumskiej 8
w Gnieznie. Skladal si¢ z dwéch pomieszczen, kuchni, kaplicy. State dyzury
pehnita tam diecezjalna instruktorka, odbywaly si¢ tam réwniez spotkania
oplatkowe oraz spotkania robocze. Osrodek byl wyposazony w biblioteke,
materiaty szkoleniowe, pomoce dla narzeczonych, afisze itp.

Gléwnym zalozeniem pracy duszpasterskiej w roku 1977 bylo przygo-
towanie matzonkéw i rodzicow do owocnej odnowy zycia z okazji spotkania
znawiedzajaca Maryja Matka w Obrazie Jasnog6rskim. W tym roku w archi-
diecezji wprowadzono II Instrukcje Episkopatu Polski o przygotowaniu do
malzenistwa, wedtug niej narzeczeni do poradni mieli zgtaszac si¢ 3 miesiace
przed slubem.

21 maja 1978 roku poradnictwo obchodzito dziesi¢ciolecie pracy.
W 1978 roku podzielono diecezje gnieznieniska na dwa rejony: gnieZnienski
i bydgoski. Rejonem bydgoskim opiekowata si¢ Melania Duczmal, o§rodek
dla czesci bydgoskiej miescit si¢ przy parafii §w. Wincentego a Paulo na Bie-
lawkach.

We wrze$niu 1979 roku poradnictwo rodzinne uczestniczylo w piel-

grzymce dzi¢kczynnej archidiecezji za nawiedzenie Obrazu Jasnogoérskiego.
11112 grudnia 1979 roku w Bydgoszczy i Gnieznie odbyly si¢ spotkania
wszystkich pracownikéw poradnictwa archidiecezji oraz dekanalnych dusz-

pasterzy rodzin i ksiezy dziekanéw z krajowym duszpasterzem rodzin —
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0. dr. Leonem Monko i krajowa instruktorka poradnictwa rodzinnego
mgr Anng Lorenc. Omoéwiono wéwczas aktualne zagadnienia w pracy po-
radnictwa dekanalnego oraz parafialnego. Przedmiotem szczegélnej troski
byta wigksza samodzielno$¢ zaréwno duszpasterzy dekanalnych, jak i de-
kanalnych instruktorek poradnictwa rodzinnego. W 1981 roku wypraco-
wano wlasny skrypt szkoleniowy. W 1982 roku poradnictwo nawigzato kon-
takt z Organizacja Kobiet Katolickich w Fuldzie. Kontakt zaowocowal pomo-
ca materialna i spotkaniami. W listopadzie 1983 roku w Bydgoszczy goscita
Anna Lorenc. W styczniu 1984 roku z okazji 15-lecia poradnictwa rodzin-
nego odbytlo si¢ uroczyste spotkanie optatkowe. Msz¢ §w. koncelebrowana
odprawit w kosciele §w. Jerzego bp Czerniak wraz z duszpasterzami diece-
zjalnymi. Nastepnie w auli gnieznieniskiego seminarium duchownego od-
bylo si¢ spotkanie z abp. Jézefem Glempem Prymasem Polski. Gosciem
specjalnym byl ks. Makowski. W 1984 roku wprowadzono w diecezji podziat
na rejony. Utworzono 10 rejonéw po 3-4 dekanaty. Na te potrzeby przygo-
towano instruktorki rejonowe.

W 1985 roku w Bydgoszczy powstata pierwsza Katolicka Poradnia
Specjalistyczna. W 1985 roku w Gnieznie funkcje diecezjalnej doradczyni
objeta Maria Konieczna. W tym tez roku zorganizowano pielgrzymke do
Lourdes, Fatimy 1 La Salette. W 1987 roku ukazal si¢ podrecznik dla do-
radcéw opracowany przez ks. dr. Zbigniewa Domagalskiego pt. Z pomocq
w matienskiej drodze do swigtosci, a w 1992 roku wydano ksiazke pt. Malzenstwo
darem i wezwaniem. Nagla choroba ks. Domagalskiego przerwala jego prace.
W 1989 roku zastapil go ks. Witold Dusiniski. W 1990 roku Osrodek Dusz-
pasterstwa Rodzin zostal przeniesiony na ul. Kolegiaty 2. W 1990 roku z ini-

cjatywy poradnictwa z Kcyni powstato Stowarzyszenie Rodzin Katolickich.
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W maju 1991 roku Melania Duczmal i Maria Ko-
nieczna spedzily tydzien w Fuldzie. Rok pézniej Sto-
warzyszenie Kobiet z Fuldy odbyto pielgrzymke po Pol-
sce Sladami $w. Jadwigi Slaskiej. W listopadzie 1991 ro-
ku z okazji promocji Karty Praw Rodziny odbyly si¢

uroczyste Msze $w. w Bydgoszczy, Toruniu 1 Gnieznie.

abp Henryk Muszyriski

W 1992 roku nastapil nowy podzial administracyjny
diecezji w Polsce, z naszej archidiecezji odeszly dekanaty z czg¢sici bydgoskiej

i gnieznienskiej. W 1992 roku opieke nad Referatem Rodzin arcybiskup po-

wierzytks. Zbigniewowi Zabiszakowi.

4 listopada 1995 roku odbyt si¢ Kongres Rodziny polaczony z piel-
grzymka do grobu §w. Wojciecha, ktéry skupit cztonkéw ruchéw i stowarzy-
szen prorodzinnych z archidiecezji.

W 1997 roku powstato Katolickie Stowarzyszenie ,,Stuzy¢ Zyciu” im.
Ks. Wojciecha Dzierzgowskiego w Inowroclawiu. 8 wrze$nia 1998 roku de-
kretem arcybiskupa gnieznienskiego Henryka Muszynskiego powotano Os-
rodek Adopcyjny im. bl. Jana Pawta IT w Bydgoszczy. W 1998 roku diecezja
goscita o. Kazimierza Kurka, krajowego duszpasterza rodzin, ktéry odwie-
dzit Gniezno, Naklo, Jarocin, Bydgoszcz oraz Inowroctaw. W 1999 roku
ks. Zabiszak zostat zwolniony z obowiazkéw diecezjalnego duszpasterza, by
moégl dokonczyé prace doktorska, a obowiazki diecezjalnego duszpasterza
przejat ks. dr Mieczystaw Polak.

Z dniem 23 kwietnia 2001 roku, czyli od uroczystosci §w. Wojciecha, de-
cyzja abp. Henryka Muszyniskiego weszty w zycie statuty 111 Powojennego
Synodu Archidiecezji Gnieznienskiej. W ramach statutéw synodalnych znaj-
duja si¢ dokumenty poswigcone malzenstwu i rodzinie. Zawieraja nast¢pu-
jace rozdziaty: Zamyst Boiy wzgledem malzenistwa i rodziny, Przygotowanie do Zycia

rodzinnego, Duszpasterska troska o rodzing duszpasterstwo rodzin w szczegdlnych
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okolicznosciach (II1 PSAG 236-277). W aneksie zawarty jest status Stowarzy-
szenia Rodzin Katolickich (nr 14).

Od 2001 roku diecezjalnym duszpasterzem jest ks. dr Franciszek Ja-
btonski. Ze wzgledu na stan zdrowia i wiek Melani Duczmal rejonowa dorad-
czynia w Bydgoszczy zostaje mgr Grazyna Frymark.

W dniu 2 sierpnia 2001 roku odbylo si¢ spotkanie bp. Bogdana Woj-
tusia z Maria Konieczna i z ks. Franciszkiem Jabtoriskim. Celem spotkania
bylo oméwienie aktualnej sytuacji pracy Duszpasterstwa Rodzin w archi-
diecezji. Kolejne spotkanie odbylo si¢ 23 sierpnia 2001 roku. Uczestniczyli
w nim: bp Bogdan Wojtus, ks. Franciszek Jabtonski, Maria Konieczna,
ks. Piotr Wencel, ks. Tomasz Krawczyk, ks. Andrzej Janowicz oraz Grazyna
Frymak. Poruszono nast¢pujace problemy: sposoby realizacji uchwat 111 Po-
wojennego Synodu Archidiecezji GnieZnieriskiej odnosnie do Duszpaster-
stwa Rodzin, nakreslenie ogélnej wizji dziatania w archidiecezji, ustalenie
terminarza spotkan. 14 wrzesnia 2001 roku bp Wojtus spotkat si¢ z gniez-
niefiskimi prefektami prowadzacymi w szkotach przygotowanie do sakra-
mentu malzenistwa. Spotkanie dotyczyto programu nauczania, materialow
wykorzystywanych w katechezie, za§wiadczen oraz mozliwosci wizyt instruk-
torek poradnictwa w szkole. Dla formacji i przeplywu informacji na pozio-
mie diecezjalnym ukazuje si¢ od roku 2001 informator Duszpasterstwo Rodzin
Archidiecezji Gnieznieniskief, ktory otrzymuja wszystkie parafie oraz parafialni
doradcy. Utworzono takze telefon zaufania w GnieZnie.

29-30 stycznia 2002 roku w Domu Siéstr Pallotynek w Gnieznie odbylo
si¢ zebranie diecezjalnych duszpasterzy rodzin i diecezjalnych doradczyn
zycia rodzinnego dla rejonu Polski zachodniej. W zebraniu, oprécz delega-
téw z szesciu diecezji (Wroctaw, Wioctawek, Legnica, Kalisz, Poznan i Gniez-
no), uczestniczyli czlonkowie Krajowego Osrodka Duszpasterstwa Rodzin

z Warszawy: o. Andrzej Rembacz CSsR, ks. Andrzej Pryba MSF i Elzbieta

27



Chojnacka. Gtéwnym tematem spotkania byta Swigtos¢
malzonkoéw.
W pazdzierniku 2002 roku w Markowicach odbylo

si¢ pierwsze spotkanie modlitewne dla narzeczonych.

W 2003 roku ukazato si¢ Dyrektorium Duszpasterstwa

Rodzin. Dokument ten zaprezentowat bp Bogdan Woj-

abp Jozef Kowalczyk

tu$ na konferencji dla ksigzy dziekanéw na spotkaniu
odpowiedzialnych za Duszpasterstwo Rodzin oraz wybranym proboszczom.

W 2004 roku listem na adwent abp Henryk Muszynski wprowadzit ka-
techeze¢ parafialna dla mlodziezy ponadgimnazjalnej. Poprzedzone to byto
licznymi spotkaniami, ktére na terenie archidiecezji z proboszczami zorga-
nizowal Referent Duszpasterstwa Rodzin.

13 kwietnia 2004 roku w parafii pw. NMP Krélowej Polski w Zninie od-
byla si¢ uroczysto$¢ wprowadzenia relikwii §w. Joanny Beretty Molli do kos-
ciota. Mszy. §w. przewodniczyl bp Bogdan Wojtus.

8 grudnia 2004 roku w Markowicach odbyto si¢ spotkanie z lekarzami
i psychologami. Poruszono temat kierowania si¢ zasadami moralnymi przez
lekarzy. Kazdy z uczestnikéw otrzymat Karte Pracownikéw Stuzby Zdrowia oraz
biuletyn wydany przez Duszpasterstwo Rodzin.

Od 2005 roku Osrodek Duszpasterstwa Rodzin miesci si¢ przy ul. Kan-
clerza Jana Laskiego 2a. W tym samym roku ukazat si¢ podrecznik dla na-
rzeczonych pt. ABC dla narzeczonych zawierajacy podstawowe informacje
o naturalnych metodach planowania rodziny. Spotkania formacyjne dla na-
rzeczonych, oprécz Markowic, wprowadzono rowniez w Gnieznie.

0Od 2005 roku w ramach spotkan optatkowych dla doradcéw na uroczy-
stej Mszy §w. pod przewodnictwem bp. Bogdana Wojtusia malzonkowie od-
nawiaja swoje §lubowania malzeniskie. Zwyczajem stalo si¢, ze Duszpaster-

stwo Rodzin w miar¢ mozliwosci odwiedza parafie w archidiecezji.
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7 maja 2005 roku odbyt si¢ II Kongres Ruchéw i Stowarzyszeni Archi-
diecezji GnieZnienskiej. Uczestniczylo w nim okoto 200 oséb.

W marcu 2006 roku Maria Konieczna po 21 latach postugi odeszta na
emerytureg, a pracg w Referacie Rodzin objela mgr Teresa Lewandowska
-Niewiadomska. W styczniu 2007 roku Maria Konieczna zostata odznaczona
medalem ,,Zastuzony dla archidiecezji”. We wrzesniu 2006 roku ukazato si¢
drugie wydanie ABC dla narzeczonych, wzbogacone o czg$¢ teologiczna za-
wierajaca podstawowe zagadnienia z teologii matzenistwa i rodziny. W Wiel-
kim Poscie rozszerzono spotkania formacyjne dla narzeczonych o Chodziez,
Shupce, Wagrowieci Znin.

W 2007 roku Referat opracowatl indeks do katechezy parafialnej dla
mlodziezy ponadgimnazjalnej oraz zaswiadczenie ukonczenia tej katechezy.
Od tegoz roku Referat Rodzin wspélnie z wydzialem katechizacji i szkét ka-
tolickich organizuje warsztaty metodyczne dla zespoléw pastoralnych.
W 2007 roku zostata wydana Instrukcja Referatu Duszpasterstwa Rodzin Archi-
diecezji GnieZnieniskiej. Instrukcja miata na celu wypracowanie konkretnych
wskazan dla duchowienstwa oraz dla wiernych $wieckich, by polepszy¢ pra-
c¢ narzecz malzenstwairodziny.

W 2008 roku przygotowano kolejne wydanie ABC dla narzeczonych uzu-
pelnione o metode objawowo-termiczna podwdjnego sprawdzania (tzw. an-
gielska). We wrzesniu w Roscinnie odbylo si¢ spotkanie formacyjne dla ani-
matoréw, ktérzy zechca poprowadzi¢ weekendowe spotkania dla narzeczo-
nych. Na spotkanie przyjechato 15 par malzeniskich z terenu archidiecezji.
Owocem tych warsztatéw bylo rozszerzenie w adwencie spotkan formacyj-
nych dla narzeczonych o kolejne rejony: Murowana Goslina i Rogozno. Po-
nadto rozpoczeto dyskusje nad wprowadzeniem katechez weekendowych
dlanarzeczonych.

Od 2008 roku Referat co jesien organizuje sympozjum poswigcone te-

matyce malzenistwa i rodziny. Sympozjum stato si¢ inauguracja pracy dusz-
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pasterskiej dla Duszpasterstwa Rodzin. Pierwsze Sym-
pozjum z okazji 40. rocznicy wydania encykliki Pa-
wla VI Humanae vitae oraz 25-lecia ukazania Karty Praw
Rodziny.

W 2009 roku w ramach roku duszpasterskiego

pod hastem Otoczmy troskq zycie po diecezji peregry-

Papiez Franciszek nowaly relikwie $w. Gianny Beretty Molli. Okolicz-

nosciowe homilie glosit ks. Stanistaw Talaczyniski — proboszcz parafii
pw. NMP Krolowej Polski w Zninie oraz kustosz relikwii. Na te okazje przy-
gotowano réwniez wystawe pt. Oloczmy troskq zycie w malzeristwie i rodzinie,
ktéra zawierata zdjgcia dzieci w okresie prenatalnym oraz zyciorysy matzon-
kéw: btogostawionych Marii Ludwika Quattrocchich oraz blogostawionych
Zeliii Ludwika Martin.

W 2009 roku przygotowano nowe tablice dydaktyczno-metodyczne
(w formacie A3) dotyczace rozpoznawania ptodnosci mezczyzny i kobiety,
ktore staly si¢ doskonatym narzedziem dla doradcéw w ich codziennych
spotkaniach z narzeczonymi.

W czerwcu 2010 roku w Markowicach, dzi¢ki zaangazowaniu o. Ale-
ksandra Donca OMI, rozpoczal si¢ pierwszy weekend dla narzeczonych; je-
sienig zorganizowano réwniez taki weekend w Gnieznie. W katechezach
tych uczestniczyto 20 par. W 2011 roku wznowiono postuge rejonowych do-
radcow: Chodziez, Gniezno 1111, Inowroctaw 1111, Murowana GoSlina, Or-
chowo, Pobiedziska, Stupca, Wagrowiec, Wrzesnia, Znin.

6-7 marca 2012 roku w Gnieznie odbylo si¢ Spotkanie Diecezjalnych
Duszpasterzy Rodzin i Doradcéw Zycia Rodzinnego Rejonu Zachodniego
Polski. Delegatem Komisji Episkopatu Polski ds. Rodziny byl bp. Grzegorz
Kaszak

26 marca 2012 roku w Domu Zgromadzenia Siéstr Milosierdzia
$w. Wincentego a Paulo w Gnieznie zostalo otworzone Okno Zycia. To pier-
wsze takie miejsce w archidiecezji gnieznieniskiej i trzecie w Wielkopolsce.

Okno poswigcit abp Jézef Kowalczyk prymas Polski.
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